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Ref.: Reforco de orientacoes de seguranca

ATENCAO AS

OGMO-RJ

REGRAS bE SEGURANCA!

Prezados trabalhadores, visando a preservacdo da saude e seguranca de todos no
ambiente operacional, reforcamos as orientacdes de seguranca abaixo devido a
ocorréncia de atos inseguros nas operacdes que podem acarretar acidentes.

« Necessidade de utilizacdo completa dos EPIs obrigatdrios para cada atividade;

« E terminantemente proibido sentar em locais inadequados (como ch3o, sobre
cargas, materiais operacionais e via publica);

« E terminantemente proibido se posicionar em dreas de risco, como sob contrapeso
de equipamentos e sob o raio de giro de guindastes;

« E proibido manipular as cargas diretamente com as m3os durante sua
movimentacao, sem utilizacao do cabo guia;

« Utilizar sempre o caminho seguro para transitar em area operacional, sendo
proibido a travessia de areas isoladas e transposicao de barreiras fisicas;

« E terminantemente proibido a utilizacdo de telefone celular em &rea operacional;

o« O TPA escalado para funcdao de sinaleiro deve permanecer na operagao durante
toda atividade;

« E necessario manter-se atento durante as atividades operacionais para evitar
ocorréncias indesejadas e acidentes;

« Na duvida se é seguro ou ndo, pare a atividade e informe imediatamente a
supervisdao de operacao e a seguranca do trabalho para avaliagao.

Fabiana Oacks
Eng. Seguranca do Trabalho
OGMO/RJ
Rio de janeiro, 11 de marco de 2026.
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