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EDITAL Nº109/20 25 
COMUNICADO EXAMES OCUPACIONAIS: 

 
Ref.: Exames ocupacionais Clínica Santa Helena Itaguaí 

 
Prezados trabalhadores portuários avulsos, informamos que além de poderem realizar seus exames 
ocupacionais na Clínica BRMED no Centro do Rio (Av. Pres. Vargas, 435 - 20° andar  Centro do Rio de 
Janeiro), agora também podem contar com a possibilidade de realizá-los em Itaguaí na Clínica Santa 
Helena (Rua Coronel Freitas, 541 Centro de Itaguaí - Ao lado do colégio Clodomiro). 
 
O procedimento de agendamento de seus exames continua o mesmo, através do telefone (21) 3973-
8150 de seg à sex de 08h00 às 16h00, mediante prévia convocação avisando da necessidade de 
realização de exame ocupacional através de editais publicados pelo OGMO-RJ. 
 
 
 
 
 
 

 

Rio de Janeiro, 12 de setembro de 2025. 
 
 
 
 
 
 

Fabiana Oacks 
Eng. Segurança do Trabalho 
OGMO/RJ 
 


